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REGULAMIN UCZESTNIKA WYCIECZKI

Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do postuszenstwa i wykonywania polecen
kierownika wycieczki oraz opiekundw.

Zabrania si¢ samowolnego oddalania od grupy.

Nalezy przestrzega¢ punktualnego stawiania si¢ w miejscach zbiorek.

Wszelkie niedyspozycje trzeba zglasza¢ opiekunowi - zabrania si¢ przyjmowania lekow
bez wiedzy opiekuna.

Zabrania si¢ spozywania i posiadania wszelkich uzywek (alkohol, papierosy, narkotyki);
w przypadku stwierdzenia posiadania ich lub spozycia, kierownik wycieczki jest
zobowigzany do natychmiastowego powiadomienia rodzicoéw.

W miejscach noclegowych nalezy przestrzega¢ wewnetrznych regulamindéw osrodkow
wypoczynkowych (cisza nocna, porzadek).

Nalezy zachowywaé si¢ stosownie do miejsca pobytu (nie krzyczeé, nie niszczyc
przyrody, nie rozpala¢ ogniska w miejscach niedozwolonych).

Dba¢ o bezpieczenstwo swoje i1 innych — wszystkie zagrozenia majace wplyw na
bezpieczenstwo uczestnikow nalezy zglasza¢ kierownikowi wycieczki lub opiekunom.
Kapiel w akwenach mozliwa jest tylko za zgoda i pod opieka ratownika i opiekunow.
Kazdy uczestnik wycieczki powinien by¢ wyposazony w odpowiedni strdj i ekwipunek
(w zalezno$ci od rodzaju wycieczki).

Za wyrzadzone szkody materialne koszty ponosi uczestnik wycieczki.

Uczestnicy potwierdzaja wlasnorgcznym podpisem fakt zapoznania si¢ z regulaminem
1 zobowigzuja si¢ przestrzega¢ zawartych w nim zasad.

Podpisy uczestnikéw wycieczki:
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